
RJTC Dabaszinību tematiskās nodarbības ‘’Izziņu dārzs’’  

 2025./2026. m.g. 

 

Rīgas Jauno tehniķu centra struktūrvienība “Rīgas Dabaszinību skola” 

(Ernestīnes ielā 8A, Rīgā) piedāvā Dabaszinību tematiskās nodarbības skolēniem 

‘’Izziņu dārzs’’ no 1.  - 4. klasei, no plkst. 11.00 līdz 13.20, trešdienās, pēc iepriekšēja 

pieraksta.  

Nodarbību tēmas   

1. Sajūtu terapija dārzā - skolēni apgūst praktisko darbu ar dārza veltēm, mālu 

(mandalu veidošana no dārza veltēm, māla, dabas materiālu radītās izjūtas, 

praktiskais pielietojums). 

2. Garšas terapija dārzā - Kas ir zāļu tēja? Kā to iegūst? Kāda nozīme tai ir 

cilvēka dzīvē? Ko tā dod cilvēkam? Tējas trauku izvēle un to izgatavošana.  

3. Smaržu terapija dārzā - skolēni iepazīst garšaugu un smaržaugu 

daudzveidību, mācās atpazīt smaržas un runā par to ietekmi uz sajūtām. Darbā 

ar mālu skolēni veido smaržtrauciņu vai aromāta turētāju, dekorējot to ar augu 

nospiedumiem. 

Nodarbība ir 60 minūtes pie viena pedagoga, tad grupas mainās un strādā pie otra 

pedagoga, Rīgas Jauno tehniķu centra Siltumnīcas telpās, kabinetā vai ārā - atkarībā no 

tēmas un gadalaika. Skolēni strādā gan individuāli, gan grupās.  

Tematiskās nodarbības Rīgas pašvaldības izglītības iestādēm ir bezmaksas. 

Privātajām izglītības iestādēm, citu pašvaldību izglītības iestādēm ir iespēja pieteikties 

nodarbībām par maksu, atbilstoši MK noteikumiem, iepriekš sūtot iesniegumu 

rjtc@riga.lv.    

Uz tematiskajām nodarbībām var pieteikties:  

 Tel. : 67474601  

e-pasts: rjtc@riga.lv 


