RJTC Dabaszinibu tematiskas nodarbibas “’Izzinu darzs”

2025./2026. m.g.

Rigas Jauno tehniku centra struktirvieniba “Rigas Dabaszinibu skola”
(Ernestines iela 8A, Riga) piedava Dabaszinibu tematiskas nodarbibas skoléniem
“’Izzinu darzs” no 1. - 4. klasei, no plkst. 11.00 Iidz 13.20, treSdienas, p&c iepriekseja

pieraksta.
Nodarbibu témas

1. Sajitu terapija darza - skoléni apgust praktisko darbu ar darza velteém, malu
(mandalu veidosana no darza veltem, mala, dabas materialu raditas izjiitas,
praktiskais pielietojums).

2. GarSas terapija darza - Kas ir zalu t&ja? Ka to iegiist? Kada nozime tai ir
cilveka dzive? Ko ta dod cilvekam? Tgjas trauku izvéle un to izgatavosana.

3. Smarzu terapija darza - skoléni iepazist garSaugu un smarzaugu
daudzveidibu, macas atpazit smarzas un runa par to ietekmi uz sajitam. Darba
ar malu skoléni veido smarztraucinu vai aromata turétaju, dekorgjot to ar augu

nospiedumiem.

Nodarbiba ir 60 miniites pie viena pedagoga, tad grupas mainas un strada pie otra
pedagoga, Rigas Jauno tehniku centra Siltumnicas telpas, kabineta vai ara - atkariba no

teémas un gadalaika. Skoléni strada gan individuali, gan grupas.

Tematiskas nodarbibas Rigas paSvaldibas izglitibas iestadéem ir bezmaksas.
Privatajam izglitibas iestadeém, citu pasvaldibu izglitibas iestadem ir iesp€ja pieteikties
nodarbibam par maksu, atbilstoSi MK noteikumiem, iepriek§ siitot iesniegumu

rjtc@riga.lv.
Uz tematiskajam nodarbibam var pieteikties:
Tel. : 67474601

e-pasts: rjtc@riga.lv



